
 

ERGO FOOT 
BUT DU JEU : match de foot. Premier qui marque 5 buts dans la cage de 
l’autre joueur. 
 
NOMBRE DE JOUEURS: 2 
 
AGE: à partir de 7-8 ans 
 
MATÉRIEL: 1 terrain de foot en bois avec 4 manettes mobiles fixées sur les 
côtés du terrain. Une balle.  
 
DÉROULEMENT DU JEU: Le joueur tient ses manettes par les boules en bois 
sur le dessus, et les fait pivoter pour frapper la balle.  Il peut faire avancer et 
reculer ses manettes. Pour récupérer la balle à l'arrière, il doit soulever sa 
manette. 
Ce jeu fait donc travailler la coordination des gestes.  
 
Table de marquage des points de chaque côté. 
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